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Dominique Hertzer hat 1993 im Fach Sinologie 
über den Textfund des Yijing aus Mawangdui Yijing 
promoviert und sich in ihrer zweiten Promotion (2005) 
im Fach „Theoriebildung in der Medizin“ mit dem 

unterschiedlichen Leib-Seele bzw. Körper-Geist Verhältnis in China und dem Abendland beschäftigt. Seit 1997 ist sie als Heilpraktikerin in eigener 
Praxis für TCM in Utting am Ammersee tätig und seit 2013 führt sie ferner eine Philosophische Praxis. Sie ist Lehrbeauftragte an der LMU München 
sowie den Universitäten Göttingen und Oldenburg und ist Gastwissenschaftlerin am CeMEAS  (Centre for Modern East Asian Studies) der Universität 
Göttingen. Forschungsschwerpunkte sind Chinesische Medizin, Daoismus, Philosophische Praxis sowie das Verhältnis von Philosophie und Medizin.

Alle weiteren Informationen 
und den Link zur Zoom-Platt-

form fi nden Sie auf www.audi-konfuzius-institut-ingolstadt.de

„Eine Krankheit zu behandeln, nachdem sie ausgebrochen ist, ist so, als würde man einen Brunnen graben, 
nachdem man Durst bekommen hat“ (Huangdi Neijing)

PRÄVENTION ALS KULTIVIERUNG DES LEBENS 
(YANGSHENG) UND DES GEISTES (YANGSHEN)
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